
メディカルエッセイ集発刊のお知らせ 

 

著者の堤寛は 2017 年 3 月 31 日をもって、16 年勤務した藤田保健衛生大学医学部病理学

教授を定年退職します。これを機会に、これまで書きためたエッセイを全 6 巻のメディカ

ルエッセイ集としてまとめ、三恵社（名古屋市）から自費出版しました。 

e-bookとして、2017 年 3 月 24 日発売予定です。 

題して、”「患者さんに顔のみえる病理医」の独り言“ メディカルエッセイ集①～⑥ 

第 1 巻：健康は生活の足元から！ 病気のプロのアドバイス（全 63 ページ） 

第 2 巻：ヒポクラテスも知らない！ ～うんちく編～（全 151 ページ） 

第 3 巻：あなたが受けている医療の源はココに ～医学史編～（全 79 ページ） 

第 4 巻：病気は不思議 ～医学ミニ知識編～（全 115 ページ） 

第 5 巻：パーフェクトな医療は存在しない ～医の諸問題編～（全 125 ページ） 

第 6 巻：哀愁の病理学 ～病理診断編～（全 51 ページ） 

本エッセイ集 6 冊は、これまでに私がこつこつ書きためてきたエッセイ風の書き物や提

言を一気に全 6 巻の作品集をまとめたものです。すべて B5 版で 10.5 ポイントの大きめの

フォント使って、読む人の目を気遣いました（笑）。一部、専門的で難しい話題もあります

が、多くは面白い作品になっていると自負しております。内容は相当に雑多です。日ごろか

ら、ネタを仕入れるたびにこまめに書きためてきた成果といえます。継続は力なりと言いま

すが、堤という人間のもつしぶとさ・しつこさ（個性）が反映されていると言っていいでし

ょう。 

これまで、私が書いてきた単著教科書である完全病理学・総論（医学教育出版社）・同各

論（学際企画）、クイックマスター病理学（サイオ出版）には多くのエッセイをちりばめま

した。多くの学生や同業者から、エッセイが面白いというお褒めの言葉をいただき、とても

気をよくしていました。今回のエッセイ集にはむろんこれらの作品群が含まれます。 

実は、大手出版社に出版を提案していたのですが、予想通りボツになったため、三恵社の

ご協力で、このたび自費出版いたしました。以前、ある編集者に相談したところ、売れるエ

ッセイ集の可能性は十分にあるけれど、”その前にまずベストセラーを出してください”とい

われてしまいました（笑）。印刷した冊子体は 100 部限定で、e-bookとして世に広まればい

いと願っております。少しでもエンジョイしていただけたら幸いです。感謝。 

 

電子書籍（e-book）販売店： 

BitBooks、bizbook、Book Live!、d ブック（スマホ）、DMM 電子書籍、D-room Books、

e ブックストア、HeartOne BooKs、Kindle ストア、Kinoppy、Reader Store、いつでも書

店、スマートブックストア、ブックパス、モビぶっく、楽天 Kobo（50 音順） 

 

今後ですが、2017 年 6 月に長崎大学病院遠隔病理診断センター教授に就任予定です。「は



るひ呼吸器病院（愛知県清須市、齊藤雄二院長）」を拠点に，バーチャル顕微鏡による全国

をつなぐ病理診断・若手病理医の教育に携わる手はずです。また、名鉄本線「前後」駅前の

マンション（パルネス前後）の１室（412 号室）に事務所「つつみ病理相談所」を開設しま

した。外部施設の病理診断を行うとともに「患者さんに顔のみえる病理医」を実践するつも

りです。音楽（オーボエ）を通した交流も大いに活用してゆく予定です。 

 

｢つつみ病理相談所」 

〒470-1151 愛知県豊明市前後町善江 1735 パルネス前後 412 号室 

電話：0562-85-6996、FAX：0562-85-6998 

e-mail：pathos223@kind.ocn.ne.jp 

URL：http://www.pathos223.com 

どうぞ、気楽に連絡してください。 

 

2017 年 3 月吉日 

著者 堤 寛（つつみゆたか） 
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